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ZADANIA SPOSÓB REALIZACJI OSOBY 

REALIZUJĄCE 

Działalność 

profilaktyczna i 

doradcza 

a)  prowadzenie poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego 

udzielanie indywidualnych porad uczniom szkół 

ponadpodstawowych, rodzicom, nauczycielom, pedagogom 

szkolnym i innym  

w zakresie trudności w nauce, problemów wychowawczych, 

trudności emocjonalnych i innych; 
 

 

 

 

b) dyżury konsultacyjne psychologa  na terenie ZSP  

w Iłowej, Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych w Żaganiu oraz L. O. 

im. S. Banacha w Żaganiu - porady dla uczniów, rodziców  i 

nauczycieli (zapewnienie pomocy w rozwiązywaniu  

indywidualnych problemów wychowawczych,  dydaktycznych, 

emocjonalnych  i innych); 
 

 

c) prowadzenie poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego dla 

młodzieży nieuczącej się  i niepracującej. 

 

 

 

 

 

 

 

d)  prowadzenie prelekcji  dla nauczycieli poświęconych problematyce 

dysleksji i innym zaburzeniom rozwojowym 

e)  prowadzenie  prelekcji nt. ,,Organizacja pomocy 

psychologiczno- pedagogicznej dla uczniów z dysfunkcjami ( SPE) 

przez nauczycieli w oparciu o informacje zawarte                   w 

opiniach psychologiczno- pedagogicznych; 

f)  ukierunkowywanie pracy samokształceniowej uczniów, m.in. 

posiadających opinię   o dysleksji. 

g) prowadzenie prelekcji nt. jak uczeń sam może pracować, aby 

pokonać trudności, na jakie napotyka w uczeniu się. 

 

h)  prowadzenie zajęć instruktażowych dot. metod  uczenia się 

Psycholog  

(E. Wolska) 
Pedagog 

(G. Fedorowicz  I 

Semestr,  
M. Olszewska- 

Walasek I i II semestr) 
 

 

 

Psycholog 

(E. Wolska) 
 

 

 

 

 

 

Psycholog  

(E. Wolska) 

Pedagog (G. 

Fedorowicz I semestr, 

M. Olszewska- 

Walasek I i II semestr) 

 

 

 

 

 

pedagog G. 

Fedorowicz 
 

G. Fedorowicz 

 

 

 

G. Fedorowicz 
 

 

G. Fedorowicz 

 

 

 

 

G. Fedorowicz 

 

 



(warsztaty dla uczniów pierwszych klas szkół 

ponadpodstawowych). 

 

i)  prowadzenie prelekcji nt. prawa człowieka a praw ucznia 

 j) prowadzenie prelekcji z zakresu problematyki szeroko 

rozumianej profilaktyki uzależnień (w tym szczególnie uwzględnić 

dopalacze i środki informatyczne – komputer, sieć internetowa, 

portale społecznościowe)  
 

k)   prowadzenie doradztwa zawodowego dla uczniów szkół 

ponadpodstawowych  i osób nieuczących się. Poradnictwo 

indywidualne związane z planowaniem ścieżki edukacyjno- 

zawodowej.  

 

 

 

l) prowadzenie zajęć warsztatowych ułatwiających wybór  drogi 

życiowej i kierunku dalszego kształcenia nt: 

- ,,Moje portfolio.’’ 

- ,,Informacje a przyszłość’’. 

- ,,Ja i mój świat.’’ 

- ,,Przygotowanie do rozmowy o pracę.’’ 

- ,,Rynek pracy.’’ 

- ,,Poszukiwanie pracy jako projekt.’’ 

- ,,Wiedza- odkrywanie potencjału zawodowego’’ 

 

 

 

ł)   realizację zajęć profilaktycznych - warsztatowych nt.:                           

-„Agresja i przemoc wokół nas”- zajęcia             

przeciwdziałające  przemocy wśród młodzieży 
-,Sztuka rozwiązywanie konfliktów’’- zajęcia warsztatowe mające 

na celu kształtowanie mechanizmów asertywnego, akceptowanego 

społecznie i efektywnego radzenia sobie w sytuacjach 

konfliktowych;   

-„Jak radzić sobie ze stresem?”- zajęcia warsztatowe dotyczące 

promocji zdrowego stylu życia, uczące radzenia sobie ze stresem i 

negatywnymi emocjami; kl. III L.O., IV Tech.  

 

 

 

G. Fedorowicz 
 

G. Fedorowicz 
 

 

 

 

Doradca zawodowy 

(M. Olszewska- 

Walasek) 
 

 

 

 

Doradca zawodowy 

(M. Olszewska- 

Walasek) 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psycholog  

(E. Wolska) 
 

Psycholog  

(E. Wolska) 
 

 

Psycholog ( E. 

Wolska) 
 

 

 

E. Wolska 

 

 



-,,Ciemna strona komputera i smartfona ” - zajęci 

przeciwdziałające uzależnieniom od internetu, gier komputerowych 

i smartfona wśród młodzieży, kl. I ponadpodstawowa 

-,,Jak być asertywnym?”- kl. I szkół ponadpodstawowa 

-,,Stop cyberprzemocy”- kl. I, II, III szkół ponadpodstawowych 

-,, Tolerancja” – szkoły ponadpodstawowe 

-,, Mój system wartości”-  zajęcia rozwijające właściwe postawy i 

pozytywny system wartości, -szkoły ponadpodstawowe 

-,, Poczucie własnej wartości”-  zajęcia rozwijające 

samoświadomość, - szkoły ponadpodstawowe 
-,, Komunikacja interpersonalna”- szkoły ponadpodstawowe  

 

                              

 

 

 

Warsztaty dla młodzieży: 

 

  -Kreatywność w 90minut. 

  -Wartości w naszym życiu 

 - Integracja, komunikacja  

   i praca zespołowa. 

  - Przeciwdziałanie dyskryminacji, prawa 

      człowieka. 

   - Alkohol – dokąd to prowadzi? 
 
 

        

 
 
 

m) promocja zdrowia, zdrowego stylu życia oraz przeciwdziałanie 

poprzez realizację programów profilaktycznych, warsztatów 

psychoedukacyjnych nt.: 
 -„Problem bigoreksji oraz skutki stosowania sterydów podczas 

ćwiczeń na siłowni”. – młodzież ponadgimnazjalna 
- „Konsekwencje i skutki zdrowotne nierozważnych skoków do 

wody na „główkę”.– dla uczniów szkół ponadpodstawowych 

 

 
 

 

E. Wolska 

 

E. Wolska 
 

 

E. Wolska 

 

 

E, Wolska 
 

E. Wolska 

 

 
  

pedagog M. 

Olszewska- Walasek  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pedagog, terapeuta SI 

M. Tarant 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Działalność 

diagnotyczna i 

postdiagnostyczna 

1. Kompletowanie dokumentacji niezbędnej do prowadzenia badań 

diagnostycznych. 
 

 

 

 

 

 

 

2. Analiza zgłoszeń do badań psychologicznych i pedagogicznych 

wg ważności zgłaszanych problemów i terminu zgłoszenia 

 

 

 

 

 

 

3. Prowadzenie badań diagnostycznych:  
- psychologicznych (indywidualnych); 
- pedagogicznych (indywidualnych); 
- zawodowych 

-logopedycznych 

- rehabilitacyjnyc 

Diagnoza w zakresie trudności w nauce (w tym specyficznych 

psycholog  

(E. Wolska) 
pedagog   

(G, Fedorowicz I 

semestr, M. 

Olszewska- Walasek II 

semestr) 
 

 

psycholog  

(E. Wolska) 

pedagogiczne(G. 

Fedorowicz I semestr,  
M. Olszewska- 

Walasek II semestr) 
 

 

psycholog  

(E. Wolska) 
pedagog 

(G, Fedorowicz I 

semestr, 

M.Olszewska- 

Walasek II semestr) 



trudności w nauce). 
Diagnozowanie trudności emocjonalnych, zaburzeń zachowania 

problemów logopedycznych i innych.  
Diagnoza  predyspozycji zawodowych w aspekcie  
wyboru szkoły ponadpodstawowej. 

 

 

 

 

 

 

4. Opracowanie wyników badań : 
- konsultacje z innymi pracownikami badającymi ucznia, 
- opracowanie opinii i zaleceń do pracy z uczniem w domu  

i w szkole. 
 

 

 

5. Omawianie i rozwiązywanie problemów wybranych uczniów na  

Posiedzeniach Zespołu Orzekającego 

- orzekanie o potrzebie różnych form pomocy zgodnie z 

obowiązującymi przepisami prawnymi. 

 

 

 

 

 

6. Diagnoza środowiskowa 
- w oparciu o konsultacje lekarskie, współdziałanie z różnymi 

placówkami sprawującymi opiekę nad dziećmi i rodzicami 
 

 

7. Śledzenie przebiegu realizacji zaleceń zawartych w opiniach  

i orzeczeniach. 

 

 

8. Systematyczne śledzenie losów uczniów, szczególnie uczniów ze 

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi poprzez:  
- utrzymywanie systematycznego kontaktu z pedagogami 

szkolnymi, dyrektorami szkół, rodzicami, kuratorami sądowymi. 

doradca zawodowy  

(M. Olszewska- 

Walasek) 
logopeda 
R. Dziurdzia -Pernal 
 pedagog, terapeuta SI 

M. Tarant 
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psycholog 
 

doradca zawodowy 
 

 

psycholog  

(E. Wolska) 
pedagog 

(G. Fedorowicz I 

semestr, M. 

Olszewska- Walasek II 

semestr) 

 

 

 

 

 

psycholog  

pedagog 
 

 

psycholog 

pedagog 
 

 

psycholog 
pedagog 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

Praca 

terapeutyczna 

1. Prowadzenie terapii indywidualnej 
 

a) psychologicznej - dla młodzieży z zaburzeniami 

emocjonalnymi i innymi (w zależności od zapotrzebowania) 
 

 

b)  pedagogicznej -  przeciwdziałającej trudnościom w nauce, z 

uwzględnieniem uczniów ze specjalnymi potrzebami 

edukacyjnymi ukierunkowanej na wyrównywanie deficytów 

rozwojowych oraz nabywanie  nowych umiejętności   
 

 

2. Prowadzenie terapii rodzinnej dla uczniów szkół 

ponadpodstawowych i ich rodziców (wg zapotrzebowania). 

 

 

3. Prowadzenie terapii grupowej poprzez: 
- zajęcia antystresowe; 

- zajęcia aktywizujące do wyboru kierunku dalszego 

kształcenia realizowane w formie spotkań cyklicznych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

psycholog  
(E. Wolska) 
 

 

 

pedagog 

(G. Fedoriwicz I 

semestr, M. 

Olszewska- Walasek  

II semestr) 

 

psycholog  

(E. Wolska) 
 

 

psycholog 

(E. Wolska) 
doradca zawodowy 

M. Olszewska- 

Walasek) 
 

 

 

 

 


